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Innehall

For att fa en inblick i hur manniskor kommer att vilja leva och
bo i framtiden tar JM fram rapporten Nordisk boendebarometer.
Genom att kartldgga vilka dréommar, utmaningar och behov som finns
pa bostadsmarknaden erévras virdefulla insikter om vad som ir viktigt
for att kunna fortsitta att erbjuda attraktiva och hallbara bostader.

BOSTADSMARKNADEN - SIDAN 3

Det dr skilda vdrldar pa bostadsmarknaderna i de tre ldnder som
undersoks i JMs nordiska boendebarometer. I Sverige och Norge
dr missndjet med bostadsmarknaden stort — och blir allt storre.

I Finland tycker betydligt fler att bostadsmarknaden fungerar bra.

TRYGGHET - SIDAN 10

Vad skapar trygghet i ett bostadsomrade? Om de medverkande
i JMs nordiska boendebarometer far vdlja dr det faktorer som
belysning, sociala métesplatser och bra kontakt med sina grannar.

HALLBARHET - SIDAN 16

Intresset for hdllbart boende vdxer i Sverige, Norge och Finland
och betydligt fler dn tidigare sdger sig ta hdnsyn till klimat och
hadllbarhet ndr det dr dags att képa ny bostad.

FLYTTMONSTER - SIDAN 22

De drivkrafter som styr var och hur vi vdljer att bo dr i grunden
stabila. Vi vill ha ndra till det som ligger oss ndrmast: familj och
vdnner, natur, kommunikationer, arbete — och en fysisk matbutik.
Tvdrtemot vad mdnga forutspdtt har de 6kade mojligheterna till
distansarbete haft liten paverkan pad flyttmonster i Norden.

FRAMTIDENS BOENDE - SIDAN 28

Framtidens boende dr socialt, kostnadseffektivt och hallbart.

I det femte och sista kapitlet av denna boendebarometer utforskar
vi med hjdlp av forskare och experter synen pd bostaden och den
roll den spelar i vara liv.

OM UNDERSOKNINGEN
Denna rapport bygger pa en arlig undersékning som genomférs
i Sverige, Norge och Finland av Kantar Sifo pa uppdrag av JM. Varje ar deltar
totalt 4 500 slumpmissigt utvalda personer i aldrarna 18-79 ar.

Urvalet ar riksrepresentativt vad giller kon, alder och region.
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Delrapport 1
Bostadsmarknaden




Boende i Sverige, Norge
och Finland onskar mer av
bostadsmarknaden

DET AR SKILDA VARLDAR PA BOSTADSMARKNADERNA | DE TRE
NORDISKA LANDERNA SOM UNDERSOKS | J]Ms BOENDEBAROMETER.
| SVERIGE OCH NORGE AR MISSNOJET MED BOSTADSMARKNADEN
STORT — OCH BLIR ALLT STORRE. | FINLAND TYCKER BETYDLIGT
FLER ATT BOSTADSMARKNADEN FUNGERAR BRA.

bra. Enligt enkdtsvaren i JMs Nordisk boendebarometer anser
47 procent av svenskarna i dldersspannet 18—79 dr att bostads-
marknaden inte fungerar och hela 61 procent att det i dagsldget dr for
svart att komma in pd bostadsmarknaden. I Norge dr siffrorna for
all del nagot lagre (29 respektive 45 procent), men fortfarande hoga.
I bada ldnder har ocksd andelen som delar dessa negativa bilder 6kat,
sett till det senaste dret.

B ostadsmarknaderna i Sverige och Norge fungerar inte sdrskilt

SYNEN PA BOSTADSMARKNADEN
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. “Vi har en val fungerande bostadsmarknad”

. "Vi har inte en val fungerande bostadsmarknad”
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Foljderna av bristerna pa bostadsmarknaden blir att mdnga far
svdrt att flytta. Den vanligaste anledningen oavsett land dr att inte
kunna/vilja 6ka sina hushdllsutgifter, den ndst vanligaste till att inte
flyttai Sverige och Finland dr att tillgdngen pd bostdder inte varit
tillracklig. Ungefdr var attonde (13 procent) svensk har av olika
anledningar 6nskat, men inte kunnat, flytta det senaste dret. Bland
dessa uppger en tredjedel (33 procent) att tillgdngen pa bostdder inte
har varit tillrdcklig pd platsen dit de velat flytta till.

"DET FINNS INGA BOSTADER TILLGANGLIGA DAR JAG VILL BO”
(otillracklig bostadsratts- eller hyresmarknad)

SVERIGE

33%

FINLAND

26 %

JMs ATGARDSFORSLAG FOR FRAMTIDSSAKRING
AV BOSTADSPRODUKTIONEN

e For att mota ett dkande behov

av bostdder bor plan- och
tillstandsprocesser effek-
tiviseras for att 6ka bygg-
takten. Lagstiftningen inom
Norden gillande bostads-
byggande bor harmonieras.

» Hallbarhet. Initiativ for

att sinka trosklarna for att
producera och kopa bostiader
maste inkludera hallbarhets-
aspekten.

* For att oka rorligheten

pa bostadsmarknaden

i Sverige behovs politiska
reformer. Det andra amorte-
ringskravet bor tas bort. Den
svenska regeringens utredning
om hur amorteringskrav kan

utformas mer andamals-
enligt, valkomnas och bor
goras skyndsamt. Precis som
att det snart behovs besked
om hur regeringen stiller sig
till forslaget om startlan till
forstagangskopare.

* Ta bort reavinstskatten

i Sverige under en begran-
sad tid. Manga som séker
efter ett mindre boende nar
barnen har flyttat ut tvingas
konstatera att en sadan flytt
skulle innebara okade kostna-
der. Aven andra grupper, till
exempel smabarnsféraldrar
som investerat i en bostad
innan och nu behover stérre
boende, drabbas.
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BATTRE BALANS I FINLAND

Om utvecklingen i Sverige och Norge tydligt och kraft-
fullt dr negativ dr uppfattningen om bostadsmarknaden
i Finland inte lika kritisk. Det dr fortfarande bara

13 procent som tycker att det dr for svart att komma in
pa den finska bostadsmarknaden, dven om siffran dr
ndgot hogre jamfort med foregdende dr.

En anledning till den ldgre siffrani Finland dr just
tillgdngen pa bostdder. Den hoga byggtakten har
forvisso avtagit nagot i Helsingfors, men under lang tid
byggdes det betydligt mer i den finska huvudstaden dn
i motsvarigheterna i Norge och Sverige.

—IFinland finns det en storre balans i proportionen
mellan bostdder och efterfrdgan, menar JM Finlands
VD Markus Heino. Den ldngsiktiga statistiken visar till
exempel att det har byggts fler bostdder i huvudstadsre-
gionen hdr jamfort med Stockholm- och Osloregionerna.
Aven om byggandet har gatt ned i vissa ekonomiska
svackor sd har det dnda fortsatt byggas i Finland.

Heino anser att samspelet och planeringen mellan
den finska staten och kommunerna, sarskilt i storstads-
omrdadena, har inneburit att byggandet hdllits i gdng.
Markus Heino, Genom ett samarbete kring statliga trafik- och infra-
VD for IM Finland strukturinvesteringar d ena sidan och @ den andra
kommunala planer fér bostadsbyggande i anknytning
till dessa har man lyckats hoja produktionen under de
senaste tio—tjugo dren.

Aven pd en nordisk »Att lagstiftning och

niva behovs en storre

harmonisering, enligt ~ Standarder gdllande bostadss-

JMs VD och koncern- .y . o
¢hef Johan Skoglund. byggande skiljer sig dt mellan

Johan Skoglund,
VD & koncernchef IM

- Att lgtgs(iiftninug de nordiska ldnderna bidrar
och standarder gallan- . v
Hilde Vatne, de bostadsbyggande tle l’lOgT'e byggkOStndder”
VD for JM Norge skiljer sig dt mellan Johan Skoglund, VD och koncernchef M
de nordiska ldnderna
bidrar till hogre bygg-

kostnader. Vi uppmanar de nordiska bostadsministrarna och myndig-
heterna att arbeta for en 6kad harmonisering av lagstiftningen
gdllande bostadsbyggande.

Den stora variationen av uppldtelseformer i Finland har, enligt
Heino, ocksd gjort att byggandet kunnat bibehdllas dven under tuffare
perioder.

— Inte ens i olika ekonomiska svackor har bostadsbyggandet stannat,
utan den finska byggbranschen har vdxlat mellan olika former. Har det
varit goda tider har man inte byggt subventionerade hyresrdtter utan
man har satsat pa bostadsrdtter, men ndr konjunkturen svdngt sd har
man i stdllet gatt 6ver till de subventionerade hyresrdtterna.
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LAGET ANNU TUFFARE FOR DE UNGA 2023

Allvarligast pd de svenska och norska bostadsmarknaderna dr situa-
tionen for de som dr pa vdg ut i vuxenlivet och inget annat vill dn att
hitta ett eget boende — de unga. Drygt tva tredjedelar av de tillfragade

i Sverige och Norge (68 respektive 66 procent) tycker att det dr svart for
unga att komma in pd bostadsmarknaden utan hjdlp fran fordldrar eller
annan familj. I bada fallen dr det en 6kning fran i fjol. Det oférutsdgbara
rdnteldget har ocksa spelat in, inte minst i Norge ddr 29 procent av de
unga anser att det dr ett skdl till att de inte haft mojlighet att flytta.

"JAG KANNER ORO INFOR OM JAG KOMMER HA EKONOMISK
MOJLIGHET ATT KOPA EN BOSTAD I FRAMTIDEN"
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Svarigheterna for unga att komma in pa framfoér allt den norska
bostadsmarknaden utan hjdlp dterspeglas ocksa tydligt i att 23 procent
av de tillfragade i Norge fatt ekonomiskt stod av sina fordldrar, eller
annan familj, for att kunna kdpa sina forsta boenden.

— I Norge finns en politisk enighet om att en egen bostad dr en viktig
del av vdlfdrden pd samma sdtt som utbildning, sjukvdrd och arbete.
Men nu dr den norska boendemodellen hotad — och sdrskilt for unga
i och kring Oslo. Vi ser att tvd av tre behéver etableringshjdlp pa
bostadsmarknaden frdn fordldrar eller familj och det gor att dagens
unga dr pd vag att bli ”generation lantagare”. Det dr en skraimmande
utveckling, sdger JMs norska VD Hilde Vatne.

I Sverige och Norge féredrar ocksd en majoritet av de unga att dga
framfor att hyra sin bostad, i Finland ca varannan. Ett av de framsta
skdlen till att man vill dga sin bostad dr att den betraktas som en
ekonomisk sdkerhet.
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Hur man ser pd bostadsmarknaden speglas ocksd i hur man ser pa
framtiden, bade i Sverige och Norge dr oron stor att ens barn kommer
att ha problem att hitta en egen bostad. Tittar man pa siffrorna for de
som faktiskt drabbas, det vill sdga de unga, skdrps siffrorna ytterligare.

— Vihar flera forslag pa hur svensk bostadsmarknad kan fram-
tidssdkras och bland dem finns ndgra som vi menar sdrskilt skulle
underldtta for unga att komma in pd bostadsmarknaden, bland annat
ett borttagande av det andra amorteringskravet samt nagon form av
startlan till forstagdngskopare, sdger JMs VD Johan Skoglund.

Med ett samtidigt tuffare ekonomiskt Idge, med hogre bostadsld-
nerdntor, kommer kanske ocksa mojligheten att fG ekonomiskt stod
fran sina fordldrar, eller annan familj, att bli svarare, i och med att det
blir svarare ocksa for fordldrar att ta 1an pd sina befintliga hus for att
hjdlpa sina barn.

EN ANNAN SITUATION I FINLAND

I Finland ser det aterigen annorlunda ut. Jamfért med Sverige
(68 procent) och Norge (66 procent) tycker 30 procent att det dr
svart fér unga att komma in pa bostadsmarknaden utan hjdlp fran
fordldrarna. Andelen dr hogre nu dn for ett dr sedan, men relativt
grannldnderna fortfarande Idg. En anledning till det utfallet tror
Markus Heino att den finska staten hjdlper de unga pa traven.

— Vi har ett system ddr man ska spara ihop till ett minimibelopp
och lyckas man med det kan man fd ett bostadsldn med vissa max-

"DET AR SVART FOR UNGA ATT KOMMA IN
PA BOSTADSMARKNADEN UTAN EKONOMISK HIALP
FRAN FORALDRAR/FAMILJ”
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grdnser. Du far alltsd en statlig garanti for Idnet och behover inte ga till
fordldrar eller andra for att kunna fa ihop till insatsen for en Idgenhet. Det
finns ocksa ett rdntestdd. Ddr staten betalar 75 procent av den delen av
rdntesumman som verskrider ett sdrskilt rantetak. Pa det sdttet har du
ytterligare ett stod.

Samtidigt finns ocksd i Finland en osdkerhet infér framtiden, en
storre andel hdr (36%) kdnner oro infor om de kommer ha ekonomisk
mojlighet att kdpa en bostad i framtiden jamfort med Sverige och
Norge ddr siffran dr 30 procent.

I grunden finns kanske ocksd en skillnad mellan ldnderna kring
hur man ser pd att dga sitt boende. I Norge dr det sexton procent av de
medverkande i undersékningen som bor i hyresldgenhet i forsta eller
andra hand. I Finland dr samma siffra 29 procent. I Finland finns heller
inte i lika hog utstrdckning ens planer pd att dga sin bostad — 38 procent
menar att de i framtiden inte planerar att dga sin bostad, jamfoért med
Norges tolv procent.

De annorlunda foérutsdttningarna pa hyresmarknaden spelar in, tror
Heino. Det finns dels ett subventionerat bestand av hyresldgenheter,
med lite ldngre kotid, men ocksa ett bestand av ldgenheter med mark-
nadshyror ddr det kan ga betydligt snabbare.

— Ger man sig ut pd den fritt finansierade hyresmarknaden sa gar
det att fa en ldgenhet med marknadshyra frdn och med ndsta ménad,
tors jag lova. Men dd dr hyran ndgot hogre ocksd.

ETT URVAL AV |Ms OLIKA UPPLATELSE- OCH
FINANSIERINGSMODELLER

Betydelserna kan variera nagot mellan de olika landerna
i Nordisk boendebarometer, men de har ar de vanligaste
upplatelseformerna och en férklaring av finansierings-
modellen Deldga.

Bostadsratt — En vanlig 4gan-  har du storre rittigheter att
deform i framfor allt Sverige, till exempel renovera eller hyra
men finns ocksa i Norge och ut den. | Finland och Norge ar
Finland. Du képer ritten att det har den vanligaste dgande-
nyttja en bostad som tillhér formen.

en bostadsrittsforening. Varje o Deliga — En flexibel finan-

manad betalar du en avgift till sieringsmodell som JM testar
foreningen och du har bade i bostadsprojekt i Géteborg,
rattigheter och skyldigheter Stockholm och Drammen,
gentemot foreningen. sydost om Oslo, och som kan

« Aganderitt — En vixande vara en hjilp fér unga som vill
upplatelseform dar du képer in pa bostadsmarknaden. Du
bostaden och inte bara ritten kan varje ar oka din dgaran-
att nyttja den (som med del stegyvis eller kdpa ut hela
bostadsritt). | och med att bostaden under en period pa
bostaden ar din fasta egendom  upp till sju ar.
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Delrapport 2

dINHOC 0103




Goda grannar

®)

skapar storre trygghet
dn kameror

VAD SKAPAR TRYGGHET | ETT BOSTADSOMRADE?
M DE MEDVERKANDE | JMs NORDISK BOENDEBAROMETER
FAR VALJA AR DET FAKTORER SOM BELYSNING, SOCIALA

MOTESPLATSER OCH BRA KONTAKT MED SINA GRANNAR.

FOTO JOHNER

avsett var eller hur man bor kan nog de flesta enas om en
O sak — att kunna kdnna sig trygg ddar man bor dr bland det
viktigaste som finns. I JMs Nordisk boendebarometer mdrks
det: typiskt trygghetsskapande foreteelser som sdkra gangvdgar
i ndrhet av skolor och férskolor, god ljussdttning i gemensamma
utrymmen, vdlskotta gemensamma utrymmen och @
Oppna ytor vdarderas hogt i undersdékningen.
— Vi har definierat social hdllbarhet i vara
projekt utifrdn fem olika aspekter och trygghet
dr en av dessa, berdttar JMs hdllbarhetschef
Maria Sandell. Det dr roligt att det verifieras Ms FEM ASPEKTER

iboendebarometern, att boende verkligen AV _SOCIAL HALLBARHET
vdrdesdtter ndgot vi ocksd lyft fram som v Trygghet och gemenskap
centralt ndr man bygger bostadsomrdden. v Halsa och valbefinnande

v Tillganglighet och inkludering
v Jamstalldhet och mangfald
v Hallbar arkitektur
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Vad mdnga 6nskar sig av ndromrddet dr inte minst att
det ska vara levande och 6ppet. I Sverige mdrks det till
exempel genom en spirande 6nskan om sd kallade sociala
kontaktpunkter (caféer, barer, restauranger och kulturella
upplevelser).

— Ju fler som dr ute desto tryggare blir det, konstaterar
Sara Revstrom, landskapsarkitekt vid AWL Arkitekter.

LIV OCH RORELSE POSITIVT

I Sverige anser 57 procent av de tillfrdgade att god grann-
kontakt dr viktigt for att kdnna trygghet. Aven skolor och
forskolor ses som trygghetsskapare i ett omrdde, dven hos
de som sjdlva inte har smd barn. Barnens liv och rorelse
bidrar helt enkelt till ett mer levande bostadsomrade.
Bland 60-plussare dr det sdrskilt viktigt med
god grannkontakt.

—I'takt med stigande dlder kanske
man blir mindre mobil. Mdnga kanske
rOr sig mest i ndromrdadet och da blir
det dnnu viktigare att det finns liv

Maria Sandell,
Hallbarhetschef IM

och rorelse runt omkring. Att man far av de tillfragade
Sara Revstrom, utbyte bade med andra generationer 1 Sverige anser att god
landskapsarkitekt och olika sorters verksamheter, menar kontakt med grannar ar
AWL Arkitekter Maria Sandell. viktigt for att kanna
trygghet.

GOD KONTAKT MED GRANNAR AR EN VIKTIG FAKTOR
FOR TRYGGHETEN I MITT BOSTADSOMRADE
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Sara Revstrom lyfter ocksd fram vikten av att det ska finnas 6gon
som tittar ut ibland och som har bra éversyn.

— Man ska inte bli ensam, man ska kunna kdnna att om jag behdver
det kommer ndgon att hora och se mig, sdger hon. Att det lyser i fonster
eller dr folk pd en balkong gor mycket for tryggheten. En sak som dr
viktig da dr att Idgenheter som vetter mot gatan dr lite upphoéjda fran
gatunivdn, annars blir det ofta att man drar ner persiennerna for att
skydda sig mot insyn fran forbipasserande.

NARA OCH KARA VIKTIGA FOR TRYGGHETEN

Enligt Nordisk boendebarometer blir det fér 60-plussare ocksa viktigare
med omrdaden med bdde demografisk blandning och en mix av olika
boendeformer.

Onskan om att kédnna tillhérighet i sitt ndromrade mdérks ocksd i drag-
ningen till familj och vanner. Sdrskilt stor dr den i Norge ddr en dryg
tredjedel av de tillfrdgade vill ha ndra och kdra i sin direkta omgivning.

TIPS FOR ATT SKAPA TRYGGHET I ETT GRANNSKAP

Engagera er i bostads-
ratts- eller hyresrattsfor-

eningen. Se garna ocksa till
att foreningen har en hemsida,
nyhetsbrev eller Facebookgrupp
Anordna gards- for de boende. Engagemang Skapa spontana motes-
eller kvartersfester och kommunikation ar centralt platser for att lara kanna
dar grannar far chansen for tryggheten. varandra. Exempelvis genom
att placera langbord pd inner-
Aven staddagar pa garden dar fler grannar
gdrden kan ha samma kan £d plats eller en
effekt. plats for smabarnslek
for pratsugna
foraldrar

att lara kanna varandra.

Se over belysningen
i omrddet. Att det ar
ljust och inbjudande -
aven nar det ar morkt
ute ar en av grundfor-
utsattningarna for
trygghet.

Skapa en trad-
gardsgrupp som kan ta
hand om odlingen pa den
gemensamma garden. Det gor
dels garden trevligare,
dels inbjuder det
till en gemenskap och
rorelse i omradet.
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Ellen Kathrine
Fagerslett,
landskapsarkitekt
projektutvecklare
JM Region Oslo

Anna Broberg,
Projektledare IM

— Viser att omrdden ddr vi erbjuder ett varierat utbud med bade
smdhus, flerfamiljshus och dldreboenden, som pa Myrvoll Stasjon Syd
i Oslo, flyttar mor- och farfordldrar ofta in for att kunna vara ndra sin
familj, sdger Ellen Kathrine Fagerslett,

landskapsarkitekt och projektutveck- "Kdanner man varan dra
lare pa JM Region Oslo. . o 1.
Men hur skapar man trygghet? Hur ar det ocksa ldttare att

bygger man in den i bostadsomrdden?

Hur utvecklar man den 6ver tid? Samarbeta OCh ta g emensami

— Vi har tagit fram olika saker man ansvariett bo Stad Somrdde »”
behdver titta pd i ett tidigt skede for

att skapa trygghet, sdger Maria
Sandell. Det vi vill gora dr att under-
ldtta for de boende att moétas och att det inte finns morka horn eller

den typ av vdxtlighet ddir man kan gomma sig. Vi vill att det ska finnas
motesplatser ddr man kan ldra kdnna sina grannar.

I Finland mdrks ett intresse for den typen av métesplatser — 6ppna
ytor, parker, lekplatser och parker for rekreation och fysisk trdning
— for att skapa av trygghet i ett omrdde.

— Visom arkitekter vill skapa platser dar man kan ldra kdnna
varandra, sdger Sara Revstrom. Pd bostadsgdrdarna planerar vi till
exempel alltid in en plats fér smdbarnslek. Det dr bra fér barnen sa
klart, men ndstan dnnu mer for fordldrarna i och med att det blir en
naturlig moétesplats for dem.

Hon berdttar vidare att AWL Arkitekter allt oftare ritar in
ldngbord pd bostadsgdrdarna, eftersom det pd sd sdtt kdnns
mindre som att platser pd garden dr ”upptagna”. Vid ett Iang-
bord kan flera grannar fa plats att dta en middag med mat fran
den gemensamma grillen, men ocksa att till exempel sitta bred-
vid och arbeta med sin dator utomhus.

— Vi vill skapa spontana moétesplatser och varje gard behover
flera. Kinner man varandra dr det ocksa ldttare att samarbeta
och ta gemensamt ansvar i ett bostadsomrdde.

Sara Revstrom, landskapsarkitekt AWL Arkitekter

och  COMMUNITY-KANSLA FORE OVERVAKNINGSSAMHALLE

En allt viktigare aspekt ur trygghetsperspektiv dr belysning.
Ndstan var tredje person (31 procent) i Finland och Sverige ser det
som "Mycket viktigt”. Det dr ocksd en av de trygghetsfrdgor som
ses som allra viktigast ocksa for JMs projektledare Anna Broberg,
— Att hitta rdtt belysning pd innergdrdarna dr en stdndig
avvdgning. Det ska vara ljust, men samtidigt inte blinda ndgon
som har ldgenhet pd gardsplanet. Vi har vissa ljustal vi ska upp-
fylla pa gardarna, sa vi jobbar mycket med bldndning till exem-
pel. Det ldttaste dr att sdtta hogt beldgna lampor, men de dr ofta
ganska storande for de som bor pa forsta eller andra vaningen.
Okad évervakning eller ndrvaro av viktare ses ddremot inte
som sdrskilt trygghetsskapande. Aven om intresset fér kameror
i ens bostadsomrdde finns tycks det relativt 1dgt. I alla Idnder
dr det istdllet fler som inte upplever dessa som viktiga faktorer
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VAD SKAPAR TRYGGHET I BOSTADSOMRADET?

Sa ser boende i Sverige, Norge och Finland pd faktorer
som har betydelse for ett tryggt boende.

Rent och valskott

God ljussattning
i gemensamma utrymmen

Oppna och Gverblickbara ytor
God kontakt med grannarna
Bo nara familj och vanner

Overvakning®

0 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

*Ymed kameror och vakter

for att kanna trygghet i bostadsomradet. Finland dr det land som dr
mest positivt, Norge det som dr minst positivt (27 respektive 14 procent
tycker att det i ndgon man dr viktigt).

— Det kan finnas speciella behov och problem som gor att 6vervak-
ningskameror eller vdktare behdvs, men jag tror att de ofta bara skapar
en oro och rddsla, sdger Sara Revstrom, landskapsarkitekt pd AWL
Arkitekter. De signalerar att omrdadet dr farligt. Det dr bdttre och
viktigare att skapa platser ddr man kdnner sig hemma, ddr man kdnner
sig stolt 6ver omrdadet ddr man bor och tar ansvar 6ver det.

Sara Revstroms tankar dter-
speglas ocksd i Nordisk boende- »Oavsett om vi bygger ett helt

barometer. Snarare dn att bygga

ett dvervakningssamhalleverkar  POStadsomrdde eller bara ett hus

onskan hos de tillfrc"lgade" vara att m a° ste i komm ai h d ga t d et d?"
bygga starka lokalsamhdllen och

da garna ned pa den allra mest mdnniskors hem som byggs”
lokala nivan, det vill sdga det
egna bostadsomrddet.

For att redan fran borjan skapa en sdrskild kdnsla for ett nybyggt
omrdade, som med tiden kan skapa trygghet, lyfter JMs Anna Broberg
fram vikten av kommunikation. Ndr man idag kan képa en ldgenhet
bdde ett och ett halvt och tva ar innan det dr fardigt blir det allt vikti-
gare att redan frdn borjan berdtta for de som ska flytta in hur omrdadet
utvecklas och vad som vdntar dem.

— Oavsett om vi bygger ett helt bostadsomrdde eller bara ett hus
mdste vi komma ihdg att det dr mdnniskors hem som byggs, sdger
Anna Broberg. Man mdste ha en oerhord respekt for det.

Anna Broberg, Projektledare IM
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Hdllbarhet blir
allt viktigare vid kop
av ny bostad

INTRESSET FOR HALLBART BOENDE VAXER
| SVERIGE, NORGE OCH FINLAND OCH BETYDLIGT FLER
AN TIDIGARE SAGER SIG TA HANSYN TILL KLIMAT OCH
HALLBARHET NAR DET AR DAGS ATT KOPA NY BOSTAD,
VISAR JMs BOENDEBAROMETER.

ntresset for hdllbarhet, klimatanpassning och
Ienergieffektivitet kopplat till bostaden vixer

i Sverige, Norge och Finland. Enligt JMs
Nordisk boendebarometer 2023 dr det PROCENTENHETER
i bostadskategorin som de storsta 6kningarna har
skett ndr det gdller hdnsyn till klimatet vid kop.
Andelen som svarar att de tar hdnsyn till klimat
vid bostadskop har 6kat med omkring tio procent-
enheter i de tre Idnderna de senaste tva dren.

Sa stor ar den ungefarliga
okningen i andelen som svarar
att de tar hansyn till klimat

vid bostadskop de senaste

tva aren.

JAG TAR HANSYN TILL HALLBARHET OCH KLIMAT
VID KOP INOM KATEGORIN BOSTAD

100%T
90%T
80%T +11
70%T +10

60%T 64

56 55

50%T
LO%T
30%T
20%T

10% T

Sverige Norge Finland

2021 I8 2023
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— Att vi ser ett 6kat intresse for klimat vid kop av
bostad har sdkert flera forklaringar. Jag tror att det finns
en allmdn 6kad kunskap om vad féretagen kan gora for att
minska utsldppen och da 6kar ocksa forvdntningarna och
kraven pad oss foretag. De hoga elpriserna och efterfragan
pd lagenergibostdder tror jag ocksad ligger bakom det kraf-
tigt 6kade intresset. Jag hoppas och tror att vi kommer se
att intresset 6kar ytterligare framover, sdger Maria Sandell
hdllbarhetschef pd JM.

Finland utmdrker sig och det dr ocksd hdr som hogst
Maria Sandell, andel sdger sig ha gjort klimat- eller energirelaterade anpass-
Hallbarhetschef IM ningar i sin bostad de senaste tva dren och som uppger att
deras nuvarande bostad dr klimatmadssigt hdllbar. Markus

e h Heino, VD for JM i Finland, kdnner igen tendenserna.
— Medvetenheten kring hdllbarhetsfrdgor har tveklost
- okat hos allmdnheten i Finland, jag tror det dr det vi ser
' - ]'I effekten av. Vi har forut varit lite efter Sverige och Norge
P pd det hdr omrdadet, men borjar nu dta i kapp det for-
spranget. Det har kommit flera nya lagar och lagférslag
k som gjort fragan mer synlig de senaste dren ocksa.
Markus Heino ser de finska byggfoéretagen som drivande
i utvecklingen. Det dr
Markus Heino, deras initiativ, tillsam- 29
VD for IM Finland mans med progressiva ] ag tror att d@tﬁ nns en
lagforslag, som byggt allmdn okad kunskap om
konsumenternas efterfragan. o . .
—Flera finska byggak%ﬁrer har Vadf oret agen k angora f or att
lyft frégor som koldioxidavtryck, minska utsl appen och da okar
miljocertifieringar och fossilfria o . .
byggarbetsplatser de senaste dren. ocksd f orvantningarna och
Det gor sjdlvklart ocksd att frdgan o . ’s
lyfts och blir mer intressant for kraven p a 0ss f Oretdg
allmdnheten. Maria Sandell, Hallbarhetschef IM

ENERGIEFFEKTIVA BOSTADER SPAS OKA I VARDE

Det senaste drets hoga energipriser ser ut att géra avtryck i JMs

undersokning. Bland annat har dsikten att en ny bostad mdste vara
energieffektiv for att vara attraktiv 6kat i alla tre ldnder. Det

dr ocksa fler nu dn for ett ar sedan som tror att vardet pa

energieffektiva bostdder kommer att 6ka mer dn for
ovriga bostdder. Allra starkast dr dessa uppfattningar
i den dldsta dldersgruppen, de 6ver 60 dr.

— Tror man att energipriserna kommer fortsdtta

av de tillfrigade vara hoga s kommer det sjdlvklart vara attraktivt
tror att virdet p3 energi- med energisparande bostdder, sdger Maria Sandell.
effektiva bostader kommer Men jag tror ocksd att vi ndtt den punkt ddr
att oka mer &n £or det dr s manga som tycker att energieffektiva
gvriga bostéder. bostdder dr viktigt att det kommer att paverka

marknadsintresset for dessa bostdder under lang tid.
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FOTO JOHNER

"BOSTADEN MASTE VARA ENERGIEFFEKTIV
FOR ATT VARA ATTRAKTIV FOR MIG”
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FLER AR VILLIGA ATT BETALA MER FOR KLIMATSMARTARE HEM

I alla tre ldnder 6kar ocksd andelen som dr beredda att betala mer for
en helt klimatneutral bostad jamfért med forra dret. 2023 dr ungefdr
var fjdarde tillfragad villig att betala mer (Sverige 28 procent, Norge
25 procent, Finland 24 procent). Aven intresset for klimatsmarta
l6sningar, som plats for elbil och odlingsmaéjligheter, speglas i en hogre
betalningsvilja i alla ldnder jamfort med for ett r sedan. I Sverige dr
det nu 37 procent (31 procent 2022), i Norge 31 procent (26 procent
2022) ochiFinland 30 procent
(24 procent 2022) som kan tdnka
sig att betala mer for bostdder
som tillhandahdller det.

Om dldre sticker ut i fragor
om energieffektivitet, tar sig
ungas intresse for hdllbarhet
andra uttryck. Unga i Sverige dr
till exempel den grupp som dr
mest villiga att betala mer for
bdde helt klimatsmarta bostdder
och bostdder som har funktio-
ner i omgivningen som gor det
mojligt att leva mer klimatsmart.
Det dr ocksd i denna grupp
som intresset for 16sningar som
laddinfrastruktur for elbilar och
odlingsmojligheter 6kar mest.
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— Jag tror manga unga fick upp 6gonen for odling under pandemin,
ndr man var hemma mer. Manga 6ver 60 dr pensiondrer och var hemma
mer redan innan pandemin, sd det dr inte konstigt att deras beteende
inte har fordndrats lika mycket, sdger Maria Sandell.

Aven ndr det gdller ett relativt nytt fenomen som dterbruk av material
i byggprocess och inredning mdrks en generationsskillnad — framfor
allti den yngsta mdlgruppen, 18—29 dr, ses dterbruk som en del av ett
hdllbart hem. Aven delningsekonomiska, och tekniska, 16sningar som
bil- och cykelpooler associeras i hogre grad till hdllbarhet bland de unga.

— En stor del av férklaringen handlar troligen ocksd om hur snabb
man dr pd att ta sig an ny teknik och nya metoder och hur viktigt det dr
for olika generationer, sdger Maria Sandell.

ASSOCIATIONER TILL ETT HALLBART HEM

Egenskaper som minst halften av de tillfragade
i respektive land associerar med ett hdllbart hem.

71
Kallsortering 70
79
Byggmaterial som inte innehdller 71
miljo- och halsofarliga kemikalier el 7
Energieffektivitet, t ex energisnala 73
vitvaror, behovsstyrd belysning i allmanut- 60
rymmen, valisolerade vaggar, tak och fonster. 72
A 71
Egenproducerad energi via =
t ex solceller pd taket 69
62
Narhet till kollektivtrafik 61
60
Klimatanpassde hus som t ex kan 61
std emot skyfall och hogre vattennivder. 5?9
. o . 54
Vattenbesparande funktioner sasom snal- 51
spolande kranar och duschmunstycken 68
1+
. Sverige Norge . Finland O 20% 40% 60% 80% 100%
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av de tillfragade

KLIMATFORANDRINGARNA GOR associerar klimatanpassade
AVTRYCK PA BOSTADSBYGGANDET s, s she ez esial

Ett intresse for bostadsbyggande som parerar for skyfalI.L ?Ch hogre vatten-
klimatfordndringarnas effekter mdrks ocksa tydligt, TLEEE, 0 @i

dd mer dn varannan tillfragad i boendebarometern hallbart hem.
associerar klimatanpassade hus, som ska klara kraftiga

skyfall och hégre vattennivder, med ett hdllbart hem.

Detta dr ett viktigt utvecklingsomrdde for savdl arkitekter som
byggbranschen i stort. Ndr samhdllet behover stdlla om for att hantera
klimatfoérdndringarna, hor planering av nya omrdaden och nyproduk-
tion av hus till de omrdden ddr det finns storst mojligheter att planera

in atgdrder fran borjan och anvdnda den
senaste tekniken inom hdllbarhetsomrddet.

"K limdtanl)dSS nlng av hus JM har exempelvis infért ett steg med
drenvi k'tl g fr amti der d ga klimatriskanalys i ett tidigt skede for

samtliga nya projekt. Genom att exempel-

som vi bOStddSutVCCklare vis placera en park i en lagpunkt sa att
. . den kan fungera som ett vattenmagasin
] Obbar Clk' Lt med” vid ihdllande regn, samtidigt som den alla
Maria Sandell, h&llbarhetschef IM andra dagar bara dr en fin park, kan vi
undvika éversvamningar och konsekvenser
for bade mdnniskor och egendom.

— Det dr intressant att se att klimatanpassning av hus dr ndgot som
dven allmdnheten associerar med hdllbarhet. Det dr en viktig framtids-
fraga som vi bostadsutvecklare har stort fokus pd och jobbar aktivt
med. Vi kommer att fa se flera innovativa metoder framéver for att
klimatanpassa vara hus och framtida stadsdelar, sdger Maria Sandell.
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Vi vill flytta ndra
det som dr viktigt fOr oss

DE DRIVKRAFTER SOM STYR VAR OCH HUR VI VALJER ATT BO
AR | GRUNDEN STABILA. VI VILL HA NARA TILL DET SOM LIGGER OSS
NARMAST: FAMIL] OCH VANNER, NATUR, KOMMUNIKATIONER,
ARBETE — OCH EN FYSISK MATBUTIK. TVARTEMOT VAD MANGA
FORUTSPATT HAR DE OKADE MOJLIGHETERNA TILL DISTANSARBETE
HAFT LITEN PAVERKAN PA FLYTTMONSTER | NORDEN.

namn, men gemensamt dr att allt det man behéver for att fa

livet att funka ska finnas inom rdckhdll, men gdrna med stor-
stadens utbud pd lagom avstdnd. Pa en kvart ska man med cykel kunna
ta sig till jobb, skola, mataffdr, kultur, idrott och natur. Det dr en typ
av prioritering som aterkommer i JMs boendebarometer.
Ndrhet dr vdardefullt for var vi vdljer att bosdtta oss.

— Att vara ndra det som dr viktigt och forenklar

var vardag har varit, ar och kommer troligtvis
dveniframtiden vara avgérande for oss i Norden
ndr vi ser oss om efter en ny bostad. Ndrhet
till naturen, bra kommunikationer och till
matvarubutiken, ndr man till exempel glomt

D onutstaden eller 15-minutersstaden. Kdart barn har mdnga

- MINUTERSSTADEN

begreppet betyder att man
pa en kvart med cykel ska
kunna ta sig till jobb, skola
mataffar, kultur, idrott
och natur.
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kopa mjolk, dr faktorer som gor livet lite enklare och 6kar
var livskvalitet, sdger Pdr Vennerstrom, affdrsenhetschef
JM Bostad Stockholm.

Allra hogst prioriteras att bo ndra en fysisk matbutik.
Aven ndrheten till naturen hamnar hégt upp pa listan — sdrskilt
i Sverige och Norge, och mdnga av oss prioriterar att bo ndra

familj och vdnner. I Norge dr det ocksd extra vanligt att vilja
’/ ‘. flytta for att komma ndrmare den plats ddar man vuxit upp
och sin familj. Denna hemldngtan gdller for 10 procent av
PAr Vennerstrom, norrmdnnen, for 6 procent av svenskarna och 7 procent av
affdrsenhetschef finldndarna. Bland norrmdn i aldern 60 plus har 14 procent
IM Bostad Stockholm  flyttat for att komma ndrmare den plats ddr de véxte upp.

VAD AV FOLJANDE AR VIKTIGT FOR DIG ATT
HA NARA TILL I OMGIVNINGEN KRING DITT BOENDE?

De tillfrdgade har kryssat i max tre alternativ.

SVERIGE NORGE FINLAND
Matatfar 48% 55% 58%
Natur-, park- och strovomraden 459, 40% 29%
Kollektivtrafik 36% 37% 32%
Familj och vanner 27% 3% 20%
Vatten, sjo eller hav 21% 21% 24%
Jobbet 25% 22% 19%
Service som apotek, v8rdcentral, bibliotek 19% 10% 355%
Skola och/eller forskola 16% 14% 14%
restaitanger och Hdcurella. upplevelcer 16% 15% 9%
Traningsanlaggningar och motionsspar 10% 8% 16%
O e amster  ox frion 3% 5% 3
Lekparker och lekomrdden for mindre barn 4% g7 3%
Mojligheter att bestalla hem mat 39 39 4%

Signifikant hogre andel i jamforelse mellan Sverige, Norge och Finland.
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VAD VI VILL BO NARA UNDER OLIKA DELAR AV LIVET

 —
! o O ‘
18-29 ar:
Narhet till kollektivtrafik
30-44 &r: prioriteras hogre bland yngre an
Ungefir var tredje bland aldre. 45% av de under 30
(35%) av dem mellan 30 valjer kollektivtrafik som en

av de viktigaste sakerna att
ha nara hemmet.

och 45 ar anger skola och

forskola som nagot av
det viktigaste att ha
nara sitt hem.

60+ ar:
Att bo nara service
45+ 3r: som bibliotek, apotek och O

Att ha nara till natur, vardcentral varderas hogre FoT0 *
parker och strovomraden bland aldre an bland yngre.

varderas allra hogst 37% av de over 60 ar ser det
bland dem mellan 45 och som en av tre saker

59 ar. 42% av dem vill de garna vill ha i sin

bo nara naturen. omgivning.

DE FLESTA FLYTTAR FOR ATT FA STORRE BOENDEYTA

Den vanligaste orsaken till att vi flyttar dr att det hdnder nagot livs-
avgorande som ocksd dndrar vara prioriteringar i fraga om boendet. En
av fyra i JMs boendebarometer har flyttat under de senaste tva dren och
lika mdnga rdknar med att byta bostad inom tre dr. Det absolut vanligaste
skdlet, avgorande for 28 procent av de

som flyttat i Sverige, Norge och Finland, ’ ,14 tt ﬂ . o
ytta till nagot nytt

var 6nskan om stérre boendeyta.

- At flyratillnggotnytedrivs till — drgps till stor del av dndrade

stor del av dndrade forutsdttningar

i vara liv. Vi flyttar till vdr forsta f orutsattningarivara liv.
bostad, byter jobb, flyttar ihop, far °
barn, skiljer oss mm. Det betyder lo)et bety der OCkSCZ att
ocksa att vara bostadsdrommar vara bostadsdrommar
fordandras 6ver tid, sdger Par e e . .
Vennerstrm. fordandras oéver tid.”
Medan unga i storre utstrdckning Par Vennerstrom, affarsenhetschef
flyttar for att de byter jobb eller skaffar IM Bostad Stockholm

familj, drivs manga dldre bland annat
av att minska sin boendeyta efter att barnen flyttat ut, flytta till sommar-
stugan eller att bo mer centralt ndra néjen och kommunikationer.
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Forandrat antal hushdllsmedlemmar

Forandringar i sysselsattning (studier och jobb)

Vill komma ndrmare gron-/naturomraden

— Tyvdrr ser vi dven en trend i att fler och fler bostadsdrommar inte
kan uppfyllas pd samma sdtt som tidigare. Det rdder en bostadsbrist
som gor det svart for unga att ta sig in pa bostadsmarknaden och las-
ningar som gor att till exempel mdnga dldre vdljer att bo kvar i sin villa,
sdger Par Vennerstrom.

Det framsta skdlet till att avstd flytt i alla tre ldnder dr att man
vill undvika eller inte sdger sig klara av hogre kostnader, men avgorande
dr ocksd att det ofta inte finns tillrdckligt med tillgdngliga bostdder ddr
man vill bo, framfor allt i Sverige. (Lds gdrna mer om utmaningarna pd
bostadsmarknaden i den forsta delrapporten av JMs boendebarometer.)

VILKA AR DE FRAMSTA SKALEN TILL ATT FLYTTA?

Vill ha en storre boendeyta

Vill bo mer centralt

Vill ha mindre boendeyta 9%
Vill bo mindre centralt 8%
Vill bo narmare min hemstad/familj 80/
o
Mitt boende har blivit for dyrt pd
grund av de hoga energiavgifterna 70/0
Oro for rantehojningar/okade boendeutgifter 50/0
Nya forutsattningar pd jobbet, tex distansarbete 4%
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DISTANSARBETE FAR 0SS INTE ATT LAMNA STADERNA

I samhdllsdiskussionen har méjligheterna till mer distans-
arbete som uppstod under pandemin ofta antagits vara na-
got som ska leda till storre utflyttning fran stdder. Sa tycks
dock inte vara fallet. Tvdrtom dr ndrhet till arbetet ndgot
som prioriteras hogre, enligt JMs undersokning, och de
flesta sdger sig heller inte rdkna med att jobba mer pa
distans i framtiden dn vad de gor idag.

Den grupp i Sverige som dr 6verrepresenterad vad
gdller utflyttning frdn stdder dr personer med jobb som
inte kan utforas pa distans, till exempel jobb inom den
offentliga sektorn som sjukskéterskor och ldrare, enligt
Emma Lundholm, docent i ekonomisk geografi vid Umeda

Emma Lundholm,
docent 1 ekonomisk
geografi vid Umed

universitet
universitet.
— Personer med arbeten som sdrskilt ’ o . o
lampar sig for distansarbete verkar inte i Det gar inte att se nagra

ndgon storre utstrdckning ha flyttat ut mer dram atis k. a foran drin gar

varken fore eller efter pandemin, sdger hon.

Det dr mer sldende hur lite som kommit Vad galler ﬂyttS trémmar
att forandras, konstaterar Emma Lundholm. .

— Det gdr inte att se ndgra dramatiska under eller ef ter p andemzn.
férdandringar vad gdller flyttstrémmar un- Det som ddremot hdinde
der eller efter pandemin. Det som ddremot .
hdnde var att de monster som redan fanns var att de monster som
blev tydligare. De allra flesta flyttar fort- . 9
farande kort, omkring sex av tio svenskar redan f anns blev ty dllg are.
byter bostad inom samma kommun. Det Emma Lundholm, docent i ekonomisk
ser ocksd ut som om att aren under pande- geografi vid Umed universitet

min, dd mdnga fick méjlighet att spendera

mer tid hemma och mindre tid pd att pendla, gjort avtryck i vad vi vill
ha ndra. Far vi chansen sd vdljer vi fortsatt att flytta till en plats ddr vi
bdade har ndra till arbetet och till det som vi vdrderar hogst i var vardag,
som familj, vdnner, natur — och en matbutik.
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Framtidens boende

dr socialt, kostnadseftektivt
och hallbart

| DET FEMTE OCH SISTA KAPITLET AV NORDISK
BOENDEBAROMETER UTFORSKAR VI SYNEN PA BOSTADEN
OCH DEN ROLL DEN SPELAR | VARA LIV. MED HJALP AV FORSKARE
OCH EXPERTER TAR VI TEMPEN PA FRAMTIDENS BOENDE.

som att erbjuda tak 6ver huvudet och ndrhet till olika tjdnster
och service, kan bostaden gora stor skillnad for vdr livskvalitet.

— Hemmet och bostaden har en viktig roll i att tillgodose vara behov
som sociala varelser, fd oss att kdnna att vi dr en del av ett socialt
sammanhang, vilket dr vdldigt viktigt for var livskvalitet,
sdger Niklas Laninge, psykolog och expert pd beteende-
design och bostadsfragor.

— Samtidigt star beteendet i vara hem for en stor del
av vart klimatavtryck, sa att forma bostdder och boende-
miljoer som underldttar for att kunna leva hdllbart dr
viktigt for att minska vart klimatavtryck.

B ostaden har en central plats i vara liv. Férutom hygienfaktorer

BOSTADEN - ALLT VIKTIGARE SOM SOCIAL ARENA

Niklas Laninge, Madnniskor dr sociala varelser, ett behov som delvis
psykolog och expert tillgodoses pd vara arbetsplatser. Ndr flera av oss jobbar
p& beteendedesign hemifrdn far bostaden och ndromrddet en allt viktigare
och bostadsfrégor roll i att ocksd vara sociala arenor for oss.

—Ibostadsomrdaden ddr mdnniskor trivs ser vi att
man vill bo ldngre och att man kdnner sig mer tillfreds
med livet.  omraden ddr mdnniskor inte trivs lika bra, av
olika anledning, ser vi mer inflyttning och utflyttning, och
det dr forknippat med otrygghet och kriminalitet, sdiger
Bengt Andersen, forskningsledare pa centret for vdlfdards-
och arbetslivsforskning vid OsloMet. (L delrapport tva
av drets Nordisk boendebarometer tittar vi ndrmare pa
hur sociala métesplatser och grannar 6kar kdnslan av

trygghet.)

Bengt Andersen, Niklas Laninge tror att just ndromrddets roll som sociala
forskningsledare métesplatser kommer att pdskynda utvecklingen mot

inom valfards- och mer delningstjdnster i anslutning till vara bostdder, sGsom
arbetslivsforskning bilpooler, cykelpooler och fler gemensamma ytor, som till
vid OsloMet exempel delade kontorslokaler. Fler delningstjdnster och
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gemensamma ytor kan ocksd vara en motkraft mot en annan strémning
som Niklas Laninge kdnner oro infor.

—Det finns en bekvdmlighetsrevolution i dag ddr folk knappt behéver
ldmna sina hem. Man bestdller hem mat och kldder fran ndtet med ett
klick och far dem levererade till dorren, utan att behova ha kontakt med
andra mdnniskor. Man befinner sig i sin trygga bubbla och har digitala
samtal med andra man kdnner vdl men missar de ddr spontana métena
med nya mdnniskor, ddr vi kan utmanas och utvecklas. Det dr inte till-
rdckligt for att tillgodose vara sociala behov.

Framtidens bostdder behover designas for att vara en
bra och anpassningsbar 16sning for sdvdl de boende som
klimatet — och bidra till vart sociala liv.

— Det handlar inte om att férsoka forma folk att bjuda
hem sina grannar pd middag utan mer om att skapa incita-
ment att métas i vardagen, som till exempel genom att dela
kontor med sina grannar eller métas vid cykelpoolen, sdger
Niklas Laninge.

Sofie Pelsmakers, professor i hdllbar arkitektur och
husdesign vid Tampere universitet, lyfter fyra aspekter som
extra viktiga for att stdrka vdlbefinnandet i framtidens
bostdder och bostadsomrdaden: Gron infrastruktur,
anpassningsbar infrastruktur, social infrastruktur och
rdttvis och inkluderande infrastruktur.

Sofie Pelsmakers,
professor hallbar
arkitektur och
husdesign vid
Tampere universitet

FYRA SATT ATT STARKA VALBEFINNANDET
| FRAMTIDENS BOSTADER

Enligt Sofie Pelsmakers, professor arkitektur & husdesign Tampere Universitet

* Grén infrastruktur: Tillgang
till gronomraden spelar stor
roll for manniskors (och djurs)
vilbefinnande, samtidigt som
det medverkar till att skydda
ekosystem och bevara biologisk
mangfald — och ge skugga under
varma dagar. De behéver vara
lattillgangliga och tillrackligt
lockande sa att de boende

uppskattar och tar hand om dem.

* Anpassningsbar infrastruktur:
Mangsidig design som kan
anpassas till de boendes olika och
foranderliga behov och livssitua-
tion, till exempel antal personer
i hushallet. Genom att latt sjalv
kunna gora tillflliga eller perma-
nenta férandringar i hemmet kan

fler bo kvar i sitt hem aven nar
behov och livssituationer andras.

* Social infrastruktur: Mojlig-

heter for boende att umgas med
andra i delade omraden, inom-
hus och utomhus 6kar vilbefin-
nandet och ar sarskilt viktigt for
dldre och for personer som bor
sjalva. Gron design fungerar aven
ofta som social design.

¢ Rattvis och inkluderande

infrastruktur: Att de boende
far vara med och paverka sin
fysiska milj6 skapar en kdnsla
av agandeskap och sikerstaller
att deras behov ar inkluderade.
Losningar som de boende
sjdlva varit med och tagit fram
anvands.
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— Nadr de boende dr en del av demokratiska processer i den
fysiska miljon skapas en kdnsla av dgandeskap. Det sdkerstdller att
de boendes behov inkluderas i stadsutvecklingsprocessen, utan att
riskera individers eller samhdllets vdlbefinnande, sdger hon.

TEKNIK SKAPAR NYA MOJLIGHETER I VARA LIV

Att agera hdllbart handlar i dag mycket om att géra aktiva,
medvetna val i vardagen. Ny teknik skapar helt nya moéjligheter
att gbra manga av vara beteenden mer

hallbara utan att vi behover reflektera "Nar l’eknik ar som de t SCi

sd mycket 6ver det. . . .
— Alla beslut vi behover fatta tar Sllpar den ner tT'OSklarfOT'

energi.' Mdnniskorogillar a.ttflavigera att h] a lp a oss att gé‘ra det

mot minsta motstand — vi gor hellre det . . .

som dr ldtt och fel, én svdrt och rétt. Den som dr viktigt for oss och

snabba utveckling som vi nu ser, ddr

mycket av det som minskar klimat- somvimar brél av.
avtrycket frdn vdra bostdder kan auto- Till exempel att halla

matiseras med ny teknik, frigor tid och . .
energi att fokusera pd andra beslut som kontakt med nhara OCh kara-”
kan paverka klimatet. Som vad vi dter
eller handlar, sdger Niklas Laninge.

— Nadr teknik dr som bdst sd slipar den ner trésklar for att hjdlpa
oss att gora det som dr viktigt for oss och som vi mar bra av. Till

Niklas Laninge, psykolog
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exempel att hdlla kontakt med ndra och kdra, gora det roligare att
vara fysiskt aktiv, ldttare att resa pa ett effektivt och klimatsmart sdtt
genom cykeldelningstjdnster — det finns otroligt mycket som teknik
kommer att hjdlpa oss med.

FORTSATT STARK EFTERFRAGAN PA ATT BO I STADER

Niklas Laninge tror att stdder fortsatt kommer att behdlla sin attrak-
tionskraft ndr vi vdljer var vi ska bo.

— Stdder dr en fantastisk uppfinning med ett bredare utbud av kultur,
tjdnster, en storre mdangfald och fler valméjligheter sdsom jobb och
studier. Att ha ndra till naturen dr positivt for vart vilmdende. Men att
bara bo ndra en skog rdcker inte, vi mdnniskor har fler behov dn sd,
sdger han.
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FRAMTIDENS HEM AR SMARTA

Nyckelfritt boende, digitala 16sningar fér minskad energi-
anvdndning och dynamiska hem ddr vdaggar tillfalligt kan
bli ljudisolerade.

— Teknikutvecklingen pd bostadsmarknaden gar snabbt
framdt och skapar helt nya méjligheter att bygga smartare
hus som gor det enklare att leva mer hdllbart. Det sdger Johan
Wiksell som arbetar med produktutveckling pa JM.

— Vijobbar med innovation i hela var vardekedja for
att skapa hallbara boendemiljoer, till exempel genom nya,
smartare losningar for 6kad trivsel och mindre klimat-
paverkan. Det hdnder otroligt mycket pd det hdar omrddet
just nu, sdger han.

Belysning som tdnds automatiskt ndr du kommer hem, digitala 1as,
och vdrmesystem som regleras automatiskt utifran behov och véder-
prognos, dr nagra exempel pd smarta funktioner som redan finns
tillgdngliga pd marknaden som kan underldtta vardagen, samtidigt
som de skapar sdkrare och mer hdllbara bostdder. Nu installeras dven
sensorer i spiskdpan som varnar och stdnger av spisen om ndagot glomts
pa och hissar som kan felanmadla sig sjdlva och med Al ldra sig av sin
historia for att minska antalet driftstopp. Omrdden under utveckling
framdt dr bland annat fonsterglas som kan reglera och stdnga ute solljus
om vdrmen stiger, och dynamiska hem ddr man tillfdlligt kan skapa en
ljudisolerad yta med dagsljus vid hemarbete. For att ligga i framkant dr
JM engagerade i flera projekt inom forskning och utveckling.

Johan Wiksell,
produktutveckling, M
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— Visamarbetar och gor pilottester med bade etablerade leverantorer
och innovativa startups ldngs var vardekedja for att 6ka effektivitet,
kundvdrde och finna nya smarta I6sningar inom hdllbarhetsomradet.
Det kan handla om nya innovativa material och nya sdtt att automati-

sera, berdttar Johan Wiksell. .
"Vijobbar med

HALLBARHET I FOKUS innovation i hela var
En del av vart klimatavtryck kommer vdrdekedja fOT att sk apa

fran vara byggnader. Hallbarhet ar o e o
ddrfor en central aspekt i utvecklingen av hallbara b Oendemll] oer
framtidens bostdder. Johan Wiksell pekar Johan Wiksell, produktutveckling, M
pd en utveckling mot nya klimatneutrala
material och energieffektivare hus med smarta mobilitetslosningar och
gemensambhetsytor ddr dven social hdllbarhet frdmijas.

— Vi ser att manga boende vill ha god kontakt med sina grannar.
Bostadsutveckling i dag handlar ddrfor mycket om att bygga lokala
mikrosamhdllen som nyttjar resurserna effektivt dven utanfér den
egna fastigheten, sdger han.

Hallbara mobilitetslésningar, som en cykelpool eller paketboxar for
leveranser dr inte bara bra for klimatet och ekonomiskt, det kan ocksa
bidra till mer rorelse i omradet och ddrigenom 6kad trygghet, fortsdtter
Johan Wiksell.

Aven intresset for solceller fortsdtter att 6ka. Bara i Sverige installe-
rades 55 000 ndtanslutna solcellsanldggningar 2022 enligt energi-
myndigheten. En 6kning av produktionen av solel med ndrmare 50
procent mot foregdende dar. Kraftigt stigande elpriser, 6kat antal elbilar
och en vilja att bli mer sjdlvforsorjande pd el och pdverka sin energi-
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av de tillfragade
i Sverige, Norge och Finland
associerar egenproducerad
energi, via exempelvis
solceller pa taket, med ett

anvdndning dr ndgra bakomliggande drivkrafter. hdllbart hem
Intresset har tidigare varit storst bland villa-

dgare men har de senaste dret 6kat kraftigt dven

bland ldgenhetsinnehavare, berdttar Johan Wiksell.

— Vi ser ett enormt intresse for egenproducerad el till den egna ldgen-
heten i komplement till fastighetens solcellsproduktion. Vi tittar pa olika
16sningar nu, exempelvis hur man skulle kunna producera hushallsel
pd balkongen med batterilagring och hur flera ndrliggande fastigheter
som byggs i ett omrdde kan anslutas i ett mikrondt och dela solcellsel
mellan varandra via sd kallad power share, sdger han.

UTVECKLING MED FOKUS PA FRAMTIDEN - OCH PLANBOKEN

Ny, smart teknik kan géra stor skillnad fér mer hallbara och energi-
effektiva bostdder. Men dven om intresset for hallbarhet dr starkt hos
mdnga boende, dr kostnaden ocksd en viktig del av kalkylen. Att smart
teknik bidrar till att spara kostnader och frigora tid sdnker troskeln for
fler att gora hdllbara investeringar i sina hem, sdger Johan Wiksell.

— Vi mdrker definitivt att kunders intresse kring hdllbarhet 6kar.
Men det dr klart att ndr man ser att man ocksd kan spara pengar pa
investeringen eller 6ka produktiviteten sa driver det pa utvecklingen,
sdger han.

Psykologen Niklas Laninge tror att framtidens boende kommer att
mota fler av vara — och planetens — behov.

— Framtidens bostad kan fa en viktig roll i att framja det sociala
och hdllbara genom att erbjuda fler sociala och delade ytor och
tjdnster. Jag kdnner mig jdatteoptimistisk infér framtiden, sdger han.
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